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ŰRLAP – Oltás alóli mentesítési eljárás kezdeményezése 
(Eütv. 58. § (3a) alapján) 
Címzett: 
__________________________________ Vármegyei Kormányhivatal 
__________________________________ Járási Hivatala 
Népegészségügyi Osztály 
 
Kérelmező adatai 
 
Gyermek neve: _____________________________________________ 
 
Születési hely, idő: _________________________________________ 
 
Anyja neve: _______________________________________________ 
 
Lakcím: ____________________________________________________ 
 
Törvényes képviselők: 

 
1. __________________________________ 

 
2. __________________________________ 

 
Törvényes képviselők lakcíme: ________________________________ 
 
 
Kérelem tárgya 
Ezúton kérem az Eütv. 58. § (3a) bekezdése szerinti oltás alóli mentesítési eljárás 
lefolytatását 
 
a gyermek: ____________________________________ részére 
a következő kötelező oltások alól: (megfelelő aláhúzandó): 
 

• Csecsemőkori oltások (összes) 
• 6 éves kori: DTaP + Polio 
• 6. évfolyamos: MMR + dTap 
• 7. évfolyamos: Hepatitis B 

 
Indokolás 
 
Az Eütv. 58. § (3) kimondja, hogy „a kötelező oltás alól mentesíteni kell azt, akinél az 
oltás alkalmazása várhatóan károsan befolyásolná az egészségi állapotot.” 
 
A gyermek esetében több, egymást erősítő élettani és tudományos körülmény áll 
fenn, amelyek az oltások beadásával kapcsolatban fokozott egészségkárosodási 
kockázatot vetnek fel, így az oltás várhatóan károsan hat az egészségére: 
 
1. Tudományos háttér 
 
1.1. Oltások és autizmus: 
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Az CDC (Centers for Disease Control and Prevention) 2025. november 19-én 
frissítette az „Autizmus és oltások” című állásfoglalását, amelyből: 

• törölték a korábbi kategorikus kijelentést: „az oltások nem okoznak 
autizmust”; 

• elismerik, hogy a jelenlegi tanulmányok nem zárják ki a csecsemőkori oltások 
és az autizmus közötti ok-okozati kapcsolatot; 

• a HHS új vizsgálatokat rendelt el az alumínium-adjuvánsok és a 
neuroinflammációs folyamatok vizsgálatára; 

• rögzítik, hogy korábbi tanulmányokat szándékosan elhallgattak, illetve 
cenzúráztak. 

Mindez bizonyítja, hogy a kérdés nem lezárt, és az oltások „bizonyítottan 
biztonságos” minősítése tudományosan nem megalapozott. 
 
1.2. Egyetlen oltóanyagnak sem volt tudományos kritériumnak megfelelő 
klinikai kísérlete: 
 
A ma alkalmazott egyetlen oltóanyagnak sem volt olyan tudományos klinikai 
kísérlete, amely megfelelne azoknak a jogszabályi előírásoknak, amelyek alapján 
akár engedélyt kophattak volna, így azok biztonságossága és hatékonysága nem 
bizonyított.  
 
 
2. Jogi háttér – precedens 
 
A mellékelt Budapesti Rendőr-főkapitányság XIII. kerületi Rendőrkapitányság 
határozata (ügyiratszám: 01130/3746-8/2025.bü.) kimondja: 

• az oltóorvosok, védőnők és gyámhatósági alkalmazottak nem követnek el 
szabályszegést, amikor a kötelező oltást beadják, akkor sem, ha a gyermek 
egészségkárosodást szenved. 
 

Ez implicit módon elismeri, hogy a jelenlegi gyakorlat akár súlyos, 
visszafordíthatatlan egészségkárosodást vagy halált is okozhat, amiért senki 
nem felel. 
 
Ez összeegyeztethetetlen az Alaptörvény II. cikkével: 
„Minden embernek joga van az élethez és az emberi méltósághoz.” 
A szülő kötelessége gyermeke életének és testi épségének megóvása — akár a 
hatósággal szemben is, ha annak gyakorlata veszélyezteti a gyermek egészségét. 
 
3. Jogérvényesítés iránya 
 
A kérelmező kijelenti, hogy szükség esetén: 

• nemzeti bíróságokhoz, 
• az Alkotmánybírósághoz, 
• valamint az Európai Emberi Jogi Bírósághoz (EJEB) 

fordul a gyermek életének és egészségének védelme érdekében. 
 
A kérelmező nem oltásellenes álláspontot képvisel, hanem az élettani és jogi 
alapú elővigyázatosság elvét, amelyet a CDC és a HHS legújabb irányváltása is 
megerősít. 
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Kérelem 
 
Fentiekre tekintettel kérem, hogy a Hatóság 
a gyermek kötelező oltások alóli mentesítését haladéktalanul engedélyezze, 
mivel az oltás beadása élettani alapon és kockázatelemzés szerint is 
veszélyeztetné a gyermek egészségét. 
Az eljárás során az elővigyázatosság elvének alkalmazása indokolt. 
 
 
Kelt: ________________________________ 
 
 
Tisztelettel: 
 
________________________________ 
(kérelmező aláírása) 
 
 
Mellékletek: 
 

1. CDC – „Autizmus és oltások” (2025) frissített dokumentum 
 

2. Anonimizált nyomozást megszüntető határozat 
 
 
 


